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Достижения современных офтальмологов в лечении глазных болезней огромны. Но, по-прежнему наставления Г. Бенджамина привлекают читателей конкретностью и убежденностью, верой в успех и доброжелательностью. В основе метода лежат разработки знаменитого американского офтальмолога В. Бейтса, удачно дополненные и проверенные на своем опыте популярным натуропатом Г. Бенджамином; приведена также система улучшения зрения не менее известного австралийского врача П. Брэгга, разработанная им для своей дочери, ослепшей после автокатастрофы и восстановившей зрение.

В приложении даны наиболее распространенные народные рецепты лечения основных глазных болезней применением лекарственных растений (фитотерапии). При применении любых фитосредств посоветуйтесь с врачом. Книга предназначена для самостоятельной коррекции зрения.
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			Уайлдер Пенфилд (1891–1976) – один из наиболее оригинальных нейрохирургов своего времени, определивший методологию этого направления …
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			Этот портал является пошаговым он-лайн руководством по строительству дома и ремонту квартиры своими руками, мы нашли весьма продуктивной и полезной идею поделиться консультационными наработками со всеми, кто заинтересован темой самостоятельного строительства и ремонта.			
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